EINSI KALDI

Skolamatur 7 — 11 okt

Manudagur

Gufusodin ysa
Medlzeti: kartoflur, ragbraud, graenmeti, tomatsdsa

Pridjudagur

Tortillur med hakki
Medlaeti: hrisgrjon, ostur, paprika, gurka, syrdur rjémi, salsasdsa

Midvikudagur

Makkardénugrautur
Medlaeti: heimabokud kryddbraud, avextir

Fimmtudagur

Fiskistangir i raspi
Medlzeti: kartoflur, brokkdli, gulraetur, lauksdsa

Fostudagur

Lifrarpylsa og bl6dmor
Medlzti: Réfur, kartoflur, jafningur
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